FUhrung ist ein niemals endendes, stets spannendes Thema. FUhrung
entwickelt sich immer weiter, genau wie unsere Arbeitswelt und wir
Menschen im Allgemeinen. Mit unseren heutigen Kenntnissen Gber
Motivation, Kommunikation und Work-Life-Balance wird immer klarer,
wie wichtig ECHTE FUhrungskr&fte sind.

Es genugt nicht mehr, mit entsprechenden Kompetenzen und Macht
ausgestattet zu werden, um in eine FUhrungs-ROLLE zu schlUpfen und
eine FUhrungs-FUNKTION zu Gbernehmen. Wir mUssen in dieser schnellen
und herausfordernden Arbeitswelt gesunde, vorbildhafte und motivie-
rende FUhrung LEBEN und ECHTE FUhrungskrafte SEIN!

Wenn Ihnen das Thema FUhrung wichtig ist, wenn Ihnen daran liegt,

dass Sie sich selbst und lhre Mitarbeitenden nachhaltig motivieren kénnen,

wenn Sie gesund in FUhrung SEIN und bleiben und sich als Persdnlichkeit
weiter entwickeln méchten — dann finden Sie in diesem Buch reichlich
Impulse.

Alfred Essenwanger hat in den vergangenen 15 Jahren mehr als 25.000
FUhrungskrafte in Seminaren und Trainings weltweit begleitet. In seinem
praxisnahen Werk gibt er Menschen, die gesund und gleichzeitig erfolg-
reich fUhren und sich dabei selbst treu bleiben wollen, wertvolle Tipps
und Anregungen.

Damit die FUHRUNG IM ORIGINAL gelingen kann, hat der Autor Entwick-
lungsdokumentationen ergénzt, mit denen Sie das Gelesene direkt auf
Ihre eigene Rolle als FUhrungskraft Gbertragen kdénnen.

Bereichert wird das Buch durch zahlreiche lllustrationen des Zeichners
Jorg Florenz alias Jo Milano.
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Der Autor

Alfred Essenwanger hat Sportwissenscharf-
ten mit den Schwerpunkten Marketing
und Management studiert. Es folgten
eine Ausbildung in systemischer Psycho-
logie und viele Fortbildungen.

Nach unterschiedlichen fUhrenden
Positionen in der Wirtschaft grundete er
2000 mit BERGWOLF sein eigenes Unter-
nehmen, spezidlisiert auf Beratung und
Firmentrainings sowie den Bau von
Naturspielanlagen, Hochseilgarten und
Freizeitanlagen. Durch diese Anlagen
haben sich inzwischen mehrere Millionen
Menschen bewegt — allein oder als Team,
als Privatpersonen oder FUhrungskrafte.

Heute folgt Alfred Essenwanger intensiv
seiner Berufung und arbeitet als Lehr-
beauftragter und als freier Coach und
FUhrungskraftetrainer.

,FUhrung kann man Lernen — und Lernen
ist ein Prozess! Das habe ich gelernt, und
Gelerntes weiterzugeben ist meine
Passion.*



